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Направления работы школьного психолога
Основной деятельностью психолога в школе является психолого-педагогическое сопровождение школьников, направленное на создание социально-психологических условий для успешного обучения, полноценного личностного и психического развития. 

Учащиеся не развиваются сами по себе, а рядом с миром взрослых. Подлинно человеческие ценности никогда не вырастут изнутри, их необходимо задать извне и помочь их усвоить. Поэтому взаимодействие взрослого и ребенка необходимо рассматривать в единстве их развития. Основной принцип моей деятельности как школьного психолога – принцип совместной работы психолога, педагогов, родителей. А в фокусе деятельности – интересы ребенка как развивающейся личности. 

Целями работы являются:- Создание в школе благоприятных социально-психологических условий для успешного развития ребёнка в процессе его обучения и воспитания. Содействие в приобретении учащимися психологических знаний, умений и навыков, необходимых для получения профессии, достижения успеха. 
Задачи:

1. Максимальное содействие психическому, индивидуальному развитию школьников путем углубленного изучения уровня психического развития, индивидуальных особенностей, способностей, интересов и склонностей учащихся и составления соответствующих рекомендаций по созданию оптимальных условий для развития каждого ребенка.

2. Непосредственная работа с детьми и взрослыми с целью оказания психологической помощи через индивидуальное консультирование по вопросам трудностей в воспитании и усвоении учебного материала, по проблемам семейных отношений и общения, по вопросам профориентации и другим, через различные формы коррекционной и развивающей работы.

3. Психологическое обеспечение учебно-воспитательного процесса в школе, что предусматривает психологическое просвещение учителей, учащихся и их родителей.

4. Создание здорового микроклимата в учительских и ученических коллективах с целью обеспечения оптимальных психологических условий для развития каждого ребенка.

5. Непрерывное личное повышение профессионального уровня.

Планирование деятельности по направлениям.

 Психодиагностика:

Углубленное изучение внутреннего мира школьников. Индивидуальная и групповая диагностика развития, личностных особенностей учащихся, уровня сформированности и характера взаимоотношений в классных коллективах.

Развитие и психокоррекция:

Устранение отклонений в психическом и личностном развитии школьников. Создание условий для целостного психологического развития школьников, решение в процессе такого развития конкретных проблем обучения, поведения или психического самочувствия. 

Психологическое консультирование:

Оказание информационной помощи учителям, родителям, учащимся в решении интересующих их психологических проблем.        

Психологическое просвещение:

Создание условий для активного присвоения и использование школьниками, родителями и педагогами социально-психологических знаний в процессе обучения, общения и личностного развития

Психологическая профилактика:

Предупреждение возможного неблагополучия в психическом и личностном развитии учащихся. Создание социально-психологических условий, максимально благоприятных для этого развития.

Формы и методы работы

- диагностическое обследование (скрининговое, углубленное, итоговое)

- анкетирование

- коррекционно-развивающие занятия

- консультации, беседы

- психолого-педагогический консилиум

- выступление на педсовете, родительском собрании и т.д.

